
La contractura del músculo 
esquelético es el acortamiento 

permanente de una unidad 
músculo-tendinosa, que resulta en 
pérdida de elasticidad y, en casos 
extremos, deformación articular.1

Es la presentación clínica más grave 
del aumento de la fuerza muscular 

mecánica pasiva.1

Las contracturas pueden ser 
traumáticas, cuando acontecen 

tras un traumatismo externo como 
un choque directo sobre el muslo, 
o no traumáticas; como ocurre en 
la tortícolis, en la lumbalgia aguda 

o lumbago.2

Los agentes antiespasmódicos se 
utilizan principalmente para tratar 

afecciones musculoesqueléticas como 
dolor de espalda,

ciática, hernia de discos, estenosis 
espinal y dolor miofascial.3

Es un derivado de banzoxazol que 
actúa en el Sistema Nervioso 

Central con un leve efecto relajante 
muscular. Generalmente se usa con 
paracetamol para el tratamiento de 
espasmos musculares dolorosos.5

Inhibe el espasmo muscular 
ejerciendo un efecto 

principalmente a nivel de la médula 
espinal y áreas subcorticales del 
cerebro. Su efecto comienza una 

hora después de la administración 
oral y dura de 3 a 4 horas.6
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Línea analgesia de ASOFARMA pone a su disposición su gama de productos para 
el dolor agudo y crónico; siempre accesible para su paciente.
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En un ensayo que comparó 
tizanidina y clorzoxazona en 

pacientes con dolor de espalda, 
reportaron resultados buenos o 

excelentes en proporción similar.7

USO DE CLORZOXAZONA
en la contractura muscular

Impulsos nerviosos que desencadenan 
una reacción química que hace que la 

miosina se una a la actina *ATP: Adenosín trifosfato
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La clorzoxazona se utiliza para 
reducir el tono muscular y tensión 
y, por lo tanto, para aliviar el dolor 

y los espasmos asociados con 
trastornos musculoesqueléticos.4
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