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Viernes / 01 de Marzo 2024

Cozumel, México

EL ARTE DE LA CARDIOLOGIA

0900-0910 : BIENVENIDA y presentacion del programa Dr. Xavier Sggggiero:
! Dres. Leiva y Magana

MODULO I. EL ARTE DE PREVENIR EN HIPERTENSION
ARTERIAL

09:10 - 09:30 ESTADO DEL ARTE EN HIPERTENSION ARTERIAL br. Antonio Coca

¢ Aspectos novedosos de las nuevas guias de la SEC 2023
¢ Como aplicarlas a nuestra realidad

09:30 - 09:50 EL ARTE DEL DIAGNOSTICO EN HIPERTENSION br. Juan Jose Parcero

. ARTERIAL
: MAPA, MDPA: ;Cuando como y en quién?
i Papel de los dispositivos maviles y la Inteligencia artificial

09:50 - 10:10 ¢EN QUIEN USO MONOTERAPIA, DUAL O TRIPLE? br. Abel Pavia

: Cifras de presion, calculo de riesgo, edad y fragilidad...
: En quien considerar uso de
. beta-bloqueadores. ;Cual?

10:10 - 10:30 HIPERTENSION ARTERIAL EN LA MUJER bra. Jennifer Swain

¢ Cifras de control en la mujer ;Hay diferencia?
: Aspectos relevantes de género que debemos saber

10:30-1050 © HIPERTENSION ARTERIAL Y DISFUNCION Dr. Antonio Coca
: COGNITIVA

: Como prevenir el deterioro cognitivo
i Aspectos clinicos y terapéuticos de la demencia

1050-120 : MESA DE DISCUSION COORDINADA B Al sgre

. El arte en hipertension arterial Todos
i La experiencia y el ars-médica: “Como lo hago yo”
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MODULO Il. ENFERMEDAD CARDIO-METABOLICA

11:40 - 12:00 ESTADO DEL ARTE EN OBESIDAD Dr. Francisco Lopez

. Obesidad y corazén, una relacion compleja
. Alternativas actuales de manejo

1200-1220  E| ARTE DE LA CARDIO-DIABETOLOGIA br. Enrique Morafes

: Punto de vista del cardidlogo y guias 2024
: Recomendaciones para el paciente de riesgo CV

1220-1240  pISLIPIDEMIA EN ALTERACIONES METABOLICAS Dr. Alberto Lorenzatti T

: Consideraciones especiales para el endocrindlogo
© Alternativas terapéuticas y terapia combinada

1240-1300 . EL PACIENTE CON DIABETES Y OBESIDAD bra. Cristina Garcia

: Fisiopatologia y aspectos clinicos particulares
: Consideraciones de tratamiento

13:00 - 13:40 MESA DE DISCUSION COORDINADA Dr. José Luis Leiva

: Elarte en el manejo del paciente con diabetes
i “Como lo hago yo”

13:45-14:00 CONCLUSIONES DEL DiA Dr. Xavier Escudero

: y mensajes para llevar a casa
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Sabado / 02 de Marzo 2024

Cozumel, México

09:00-09:10 ¢ BJENVENIDA y presentacién del programa del dia Dr. Xavier Esagigero

MODULO Iil. EL ARTE DE PREVENIR Y DISLIPIDEMIA

07 s ESTADO DEL ARTE EN RIESGO CARDIOVASCULAR br. Francisco Lopez

: Lo importante de calcular el riesgo en cada paciente
. Recomendaciones para la poblacion latina

09:30 - 09:50 GUIAS MEXICANAS DE DISLIPIDEMIA br. Abel Pavia

. Aspectos regionales y su importancia
i Comparacion con las guias internacionales

09:50 - 1010 EL PACIENTE CON DISLIPIDEMIA MIXTA bra. Roopa Metha

. Realidad de las dislipidemias en México
: Métodos diagndsticos: c-LDL, TG, no-HDL y mas

(& |

10:10-1030 ¢ pISLIPIDEMIA EN EL PACIENTE DE ALTO RIESGO Dr. Francisco Padilla

. Ladificultad de llegar a metas
i Alternativas no estatinicas en el manejo de dislipidemia

10:30 - 10:50 EL ARTE DE COMBINAR Dr. Alberto Lorenzatti w

¢ Papel de la terapia oral combinada
¢ Justificacion para un uso mas temprano y mas amplio

10:50 - 11:10 MESA DE DlSCUS'()N COORDINADA Dr. Alejandro Ricalde
: El arte de la deteccion y manejo de dislipidemia
i “Como lo hago yo”

Modulo IV. ESTADO DEL ARTE EN FALLA CARDIACA

n30-150 : ESTADO DEL ARTE EN FALLA CARDIACA Dra. Jullgia Roc el

. Nuevas guias y clasificacion
: Qué hay de nuevo para el 2024
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180 -1210 : pQOSICIONAMIENTO MEXICANO DE FALLA Dr. Antonio Megana 3
. CARDIACA
: Nuevas aportaciones del grupo mexicano
: Laimportancia del manejo individualizado
1210-1230 | A MAGIA DE LOS i-SGLT-2 EN CARDIOLOGIA br. Enrique Morales -
i Mecanismos de accion e indicaciones
¢ Un uso mas temprano y mas amplio
12:30 - 12:50 EL ARTE DE INDIVIDUALIZAR Dra. Juliana Rodrigueh
i Un traje a la medida para el manejo de falla cardiaca
: Tiempo, dosis y combinaciones para cada caso
1250-1310: MESA DE DISCUSION COORDINADA Dr. Francisco Padilla

: Estado del arte en Insuficiencia cardiaca

MODULO V. PRESENTE Y FUTURO EN EL ARTE
DE LA CARDIOLOGIA

1310-13:30 EL ARTE EN EL USO DE LA IMAGEN CARDIOVASCULAR  Dra-Jennifer Swain

: Uso y aplicaciones de las técnicas actuales
. El algoritmo ideal en cardiopatia isquémica crénica

13:10-13:30 ESTADO DEL ARTE EN SINDROMES CORONARIOS br. José Luis Leiva

: Aspectos novedosos de nuevas guias clinicas
: Aplicacion de la Inteligencia artificial para su manejo

13:50-14:10 ESTADO DEL ARTE EN INTERVENCIONISMO CV Dr. Alejandro Ricalde

. Intervencion coronaria, valvular y “mas alla” ..
¢ Aplicaciones de imagen y estudios funcionales

14:10-14:30 CLAUSURA DEL EVENTO Dres. Escudero, Leiva

: y mensajes para llevar a casa
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